9, Obrona

Ptazy i gady stosuja rézne techniki obronne aby ustrzec sie
przed drapieznikami. Kumak nizinny schowany wsréd roslin-
nosci jest trudny do zauwazenia dzieki swojemu brunatnemu
ubarwieniu. W chwili zagrozenia na ladzie wygina grzbiet i
unosi do gory konczyny ukazujac barwne plamy. Jest to tzw.
Jrefleks kumaka®, dzieki ktéremu udaje mu sie ujs¢ z zyciem.
Takze z6tw btotny i traszka grzebieniasta dzieki swojemu
ubarwieniu doskonale kamufluja sie w wodzie. Mimo to spro-
bujmy je wypatrzy¢, moze sie nam poszczesci?

10, Ochrona

Ptazy i gady pojawity sie na Ziemi setki milionéw lat temu.
Dzi$ wiele gatunkow jest zagrozonych wyginieciem. W Polsce
wystepuje 18 gatunkéw ptazéw i 8 gadoéw. Wszystkie objete
sg ochrong Scista. Zabronione jest nie tylko ich zabijanie, ale
takze niszczenie ich siedlisk oraz ptoszenie. Zaréwno trasz-
ka grzebieniasta, kumak nizinny jak i zétw btotny sa silnie
zagrozone w skali catej Europy. Gtéwnym zagrozeniem jest
zanikanie matych zbiornikéw wodnych, torfowisk i innych
mokradet, zanieczyszczenie wody czy drogi szybkiego ruchu,
ktore przecinaja szlaki ich wedréwek. W celu ochrony tych
ciekawych i waznych dla przyrody zwierzat podejmowanych
jest wiele dziatan. Odtwarzane sg mokradta, budowane sg
przejscia dla ptazow. W ochronie gatunkéw bardzo wazne
sa takze badania naukowe oraz edukacja. Najwazniejsza jest
jednak ochrona siedlisk poprzez hamowanie nadmiernego i
niepotrzebnego odptywu wody.
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11. Dlugos¢ zycia
Z6twie sa jednymi z najdiuzej zyjacych zwierzat na Ziemi.
Z6tw btotny moze zy¢ nawet ponad 100 lat. Wiek niektérych
z6twi mozna okresli¢ na podstawie liczby przyrostow (podob-
nie jak u drzew) widocznych na tarczkach brzusznych. Traszki
grzebieniaste i kumaki zyja do kilkunastu lat. Kazdy kumak
ma charakterystyczny uktad plam na brzuchu. Wystarczy
zrobi¢ zdjecie, aby sledzic jego losy. Podobnie jest z z6twiem
btotnym. Charakterystyczny uktad plam barwnych na gtowie
dorostych osobnikéw oraz uszkodzenia, kolorystyka i zmia-
ny w budowie pancerza pozwalaja na odréznienie z pozoru
identycznych zwierzat. Jesli przypadkiem zobaczysz z6twia,
a masz przy sobie aparat, postaraj sie, nie ptoszac go, ani nie
przenoszac w inne miejsce, zrobi¢ mu kilka zdjec.

12.Zimowe kryjowki

W zimie z6tw btotny, traszka grzebieniasta i kumak nizinny
zapadaja w sen zimowy zwany hibernacja. Z6tw zwykle hi-
bernuje w gtebszym zbiorniku wodnym zagrzebany w mule.
Traszka grzebieniasta zapada w sen zimowy po pierwszych
przymrozkach, pod koniec pazdziernika. Zimuje na ladzie, w
rozmaitych norkach ziemnych, pod stertami kamieni, drew-
na, lisci, czesto nawet w piwnicach doméw czy studzienkach.
Kumak na kryjéwke wybiera takze norki gryzoni, wykroty,
sterty kamieni. Czesto w takim miejscu przebywaja zaréwno
osobniki mtodociane i doroste, jak réwniez przedstawiciele
innych ptazéw.
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CZYLI JAK ZOSTAC HERPETOLOGIEM

Zapraszamy Panstwa na herpetologiczng sciezke dydaktyczna
w Bieganowie (Nadl. Cybinka). Herpetologia to nauka zajmuja-
ca sie ptazami i gadami. Wszystkim zyjacym w Polsce ptazom i
niektérym gadom do zycia niezbedne sa mokradfa. Najrzadsze
z nich - z6étw btotny, traszka grzebieniasta i kumak nizinny to
gatunki silnie zagrozone - chronione w ramach europejskie-
go programu Natura 2000. Ich zyciu w réznych okresach roku,
siedliskom i potrzebom ochrony, przyjrzymy sie na naszej
Sciezce. A przy odrobinie szczescia moze uda sie nam zobaczy¢
ktéregos z bohateréw opowiesci? Zapraszamy!
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1. Wiosna nad stawem
Wiosng mieszkaricy mokradet budzg sie z zimowego snu. Juz

W marcu, po ustapieniu lodu, pojawiaja sie traszki grzebienia-
ste. Z6tw blotny budzi sie w kwietniu. W tym samym czasie

swoje zimowe kryjowki opuszczajg kumaki nizinne. Te mate
ptazy mozna tatwo rozpoznac po jaskrawych, pomaranczo-
wych plamach na ciemnym tle, ktére znajduja sie na brzuchu.
Staw to takze miejsce zycia wielu innych ptazéw.



2. Gody

Gdy woda w stawie odpowiednio sie nagrzeje, ptazy i zétwie
btotne rozpoczynaja okres zalotéw i sktadania jaj. Kumaki
nizinne zaczynaja wydawac gtosy - ,kum-kum”. Gtos samca
przycigga samice. Tymczasem samiec traszki grzebieniastej
odbywa gody pod wodga — wabi samice ztozonym taricem, w
ktérym wazng role odgrywa ogon z duzym grzebieniem skor-
nym. Gody z6twia przypadaja na przetom kwietnia i maja.
Gady te wybieraja miejsca ostoniete i ptytkie. Po wiosennych
zalotach ptazéw na podwodnych roslinach pozostaja ich jaja.
Wstuchajmy sie w wiosenne gtosy stawu.

3. Z6tw biotny

W ciepte dni zétwie btotne lubig wygrzewac sie na pniach
drzew zanurzonych w wodzie, jesli bedziemy mieli dosc¢
cierpliwosci moze uda sie nam je zobaczy¢. Musimy jednak
siedzie¢ spokojnie, zaniepokojone szybko znikajg wsréd ro-
$linnosci. Samca fatwo odrézni¢ po kolorze oczu. Dojrzate
samce maja oczy brazowe lub rudawe, samice i mtodociane
osobniki zotte z brazowymi plamkami. Mimo, ze dzis z6tw
btotny jest bardzo rzadkim gatunkiem, jeszcze w XIX w. byt
dos¢ czesto spotykany. Gtéwnym zagrozeniem dla tego je-
dynego przedstawiciela zétwi w naszym kraju jest zanikanie
zbiornikéw wodnych oraz miejsc legowych.

4, Traszka grzebieniasta

Traszka grzebieniasta, nazywana dawniej trytonem, przypo-
mina nieco smoka. Ptazy te zyja w réznego rodzaju zbiorni-
kach: matych oczkach, stawach, gliniankach porosnietych ro-
slinnoscia, wsrdd ktérej moga sie skry¢. Samica sktada duze,
z6ttozielone jaja, zawiniete po jednym w lis¢ rosliny wodne;j.
Wylegajace sie z nich larwy Zerujg w otwartej toni zbiornika.
Traszki odzywiajg sie réznego rodzaju owadami i plankto-
nem. Po godach wiekszos¢ z nich opuszcza wode i prowadzi
ladowy tryb zycia i wéwczas, w wilgotne, ciepte noce, najta-
twiej je zobaczyc.

5. Kumak nizinny

Kumak nizinny przypomina z wygladu matg ropuszke. Jest
to najmniejszy nasz pfaz krajowy. Tak jak ropuchy posiada na
skorze gruczoty jadowe. Ptaz ten wyrdznia sie takze Zrenicami
w ksztatcie serca. O tym, ze jest niesmaczny informuja jaskra-
we, pomaranczowe plamy na jego brzuchu. Kumak odzywia
sie przede wszystkim wodnymi bezkregowcami, gtéwnie
dorostymi owadami i ich larwami. Bliskim krewnym tego ga-
tunku jest kumak gérski, ktérego tatwo spotkac¢ mozna w goé-

rach. Kumak nizinny zamieszkuje réznorodne ptytkie zbior-
niki wodne porosniete bogata roslinnoscia, nie tak tatwo go
wsrod niej zauwazyg, ale... spréobujmy!

6. Wyjscie na lad

Ptazy przechodza rozwoj ztozony. Z jaj sktadanych w wodzie,
wylegaja sie kijanki. R6znig sie one wygladem od swoich ro-
dzicow. Nie maja odndzy, przypominaja nieco rybki i podob-
nie jak one oddychaja skrzelami. Pod koniec okresu larwalne-
go wyrastaja im odnéza, zanika ogon i proces przeobrazenia
dobiega korica. W przeciwienstwie do ptazéw bezogonowych
(jak zaby, kumaki, ropuchy) ogon u traszek nie zanika. Ich lar-
wy przypominaja bardziej postac¢ dorosta. W Polsce kumaki
i traszki przeobrazaja sie i wychodza na lad w lipcu i sierp-
niu, nie poruszajg sie wowczas jeszcze zbyt szybko, wiec idac
przez podmokty las patrzmy pod nogi.

7. Wrogowie

Na ptazy i gady czyha wielu naturalnych wrogéw, ktérzy go-
towi sg zrobi¢ sobie z nich positek. Kijankom najbardziej za-
grazaja ryby, ktére chetnie je zjadaja, dlatego w stawach w
ktérych licznie wystepuja ryby ptazéw jest zwykle niewiele.
Dorosty kumak nie jest zbyt smaczny, ze wzgledu na swoje
gruczoty jadowe w skérze. Nie odstrasza to jednak zaskron-
cow, drapieznych rzesorkéw czy czapli i bocianéw. Jaja zot-
wi czesto wyjadaja drapiezniki czworonozne - lisy oraz nowi
przybysze zza mérz - szop pracz czy norka amerykanska. Po-
szukajmy na Sciezce Sladéw tych drapieznikow.

8. Letnie wedrowki

Na przetomie maja i czerwca samice z6twia btotnego opusz-
czaja na krétko zbiornik i podejmuja wedréwke aby ztozy¢
jaja na ladzie. Czasem wedrujg daleko, nawet kilkaset me-
tréw, szukajac nagrzanych, piaszczystych zboczy. Jesli zda-
rzy sie nam je wowczas spotkac - pozostawmy je w spoko-
ju. Jesli lato jest dostatecznie ciepte mate zétwiki wykluwaja
sie w drugiej potowie sierpnia lub na poczatku wrzesnia. W
przypadku chtodnego lata zarodki z6twi czesto obumieraja.
Wiekszos¢ traszek pod koniec lata opuszcza zbiorniki wodne
i prowadzi zycie na ladzie. Kumaki s3 silniej zwiazane z woda.
Kiedy jednak zdarzy sie, ze zbiornik, w
ktorym zyja wysycha, przenosza sig do #5725 :
innego. L T




